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2022 年スペシャルオリンピックス日本・京都卓球競技会の開催にあたって 
 
 

特定非営利活動法人 
スペシャルオリンピックス日本・京都 

                           理事長 山田 啓二 
 
 

 本日、2022 年スペシャルオリンピックス日本・京都卓球競技会が、近畿ブロックの大

阪、兵庫、京都地区組織よりアスリートをはじめ、コーチ、役員そしてファミリーの皆様

をお迎えし開催できますことを心より感謝申し上げます。 
 
 スペシャルオリンピックスでは、競技会や大会を通して、アスリートが日々のトレーニ

ングの成果を発表し、それぞれの目標に向かって挑戦し、他地区のアスリートとの競い

合いをすることで生き生きとしたパフォーマンスを発揮できる大切な機会を提供してお

ります。 
 
 しかしながらここ数年は新型コロナウイルスの影響により、大切なスポーツの機会が

奪われ、思いっきり体を動かすことに対して、とりわけ障害のある人たちは様々な制約

を受け置き去りにされる現状があります。そのことは知的障害のある人たちへの社会的

関心や理解がまだまだ進んでいない証拠です。 
 
 スペシャルオリンピックスはいま、障害のある人とない人が共に行う「ユニファイドスポ

ーツ」に力を入れております。この取り組みは知的障害のある人たちの社会参加、ある

いは相互理解や共生社会実現を目指すスペシャルオリンピックスムーブメントです。 
 
 アスリートの皆さん、日頃の練習の成果を思う存分発揮し、それぞれ目標に向かって

ベストを尽くして、この大会を楽しんでください。可能性に挑戦しベストを尽くす皆さん

の勇姿と笑顔は、私たちの大きな原動力になります。 
 
 最後に本大会を開催するにあたり、審判団を派遣いただいた京都卓球協会の皆様、

そして大会会場を提供していただいた京都市障害者教養文化・体育会館の皆様の多

大なご協力によりこの大会が成立していることを心よりお礼申し上げます。 
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ごあいさつ 
 
                        京 都 卓 球 協 会 
                        会 ⻑ 初田 泰宏 

 
残暑厳しい中、京都にようこそおいでくださいました。京都卓球協会を代表いたし

まして皆さまを心より歓迎申し上げます。 
 日本卓球界では、昨年に行われた東京オリンピックにおいて、混合ダブルス金、女
子団体銀、女子シングルス銅メダルを獲得する素晴らしい成績でした。同じく卓球を
愛する皆様と喜びを分かち合いたいと思います。 

現在もまだ新型コロナ感染症の影響を受けている状況でありますが、選手の皆さま
は暑さに負けることなく体調を整え、これまで培ってきた日々の成果を十分に発揮し
て、パフォーマンスを発揮されることを期待しております。また同じく卓球を愛好す
る仲間とともに大いに交流を深めていただきたいと思います。 

終わりに、今大会開催にあたり、ご尽力の関係各位、またともに運営にあたられる
ご家族の皆様方に心より敬意を表します。また本会役員もこのような素晴らしい理念
に基づいた大会に携われること感謝申し上げます。 

新型コロナ感染症収束にはまだ時間がかかりそうです。ご参加の皆さまには、十分
な感染対策を施していただき、本大会が成功裏に終了できますことを祈念いたします。 
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お祝いの言葉 

 

京都市障害者教養文化・体育会館 

                                館長 中澤 雅之 

スペシャルオリンピックス日本・京都卓球競技会開催に際し、京都市障

害者・教養文化体育会館をご利用いただきましてありがとうございます。 

 コロナウイルスの流行も２年以上継続し、スポーツをはじめ、生活の様々

なところに影響をおよぼし、私たちの活動に制限を強いているのが実情で

す。 

 スポーツは、競技スポーツもレクレーションとしてのスポーツも私たちの

生活の一部として大切なものです。身体能力の向上を図るとともに、いろ

いろの人との交流を図ることで充実した生活を送ることができると思いま

す。 

 この競技会を通して、他の支部の方々と交流し、技術の向上に繋がる大

会となることを祈念しております。 
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2022 年スペシャルオリンピックス日本・京都卓球競技会 開催概要 
 

1. 開催趣旨 
  ・知的障害のある人に、スポーツ活動の成果を発表する場として提供される卓球競技会です。 
  ・競技会を通してアスリートの自立と社会性を高め、コーチやボランティア、ファミリーを含む

すべての参加者がともに交流し理解と友好を深めます。 
  ・地域社会に、スペシャルオリンピックスの活動内容や素晴らしさを広めると共に、より多くの

人たちが互いの違いを認め合い、包み込む社会を促進する機会とします。 
 

2. 開催日時 
2022 年 9 月 3 日（土）10:00～16:30 

 
3. 開催場所  

京都市障害者教養文化・体育会館 
〒601-8155 京都市南区上鳥羽塔ノ森上河原 37-4 
TEL：075-682-7140  http://kaikan.kyoto-syospo.or.jp 

 
4. 主催 

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・京都 
 

5. 競技種目  
シングルス（男・女） 

   他にオープンゲームであるユニファイドダブルス、卓球教室 
 

6. 競技ルール 
スペシャルオリンピックススポーツルール 2016 第１章総則および卓球（2016 年 6 月改訂版）

に則って行う。ただし、本ルールに矛盾しない限り、公益財団法人日本卓球協会日本卓球

ルール 2017 を適用する。なお、本大会においてローカルルールを設ける場合がある。 
 

7. 参加資格 
① SO 地区組織に登録し、8 歳以上（2022 年 9 月 3 日付）であること。 
② 2022 年 1 月 1 日から 2022 年 9 月 3 日の期間内に、スペシャルオリンピックス日本の地

区組織が提供しているスポーツトレーニングプログラム（大会に参加する競技プログラム）

に 8 週間 8 回以上参加した（参加見込み）経験がある者。 
③ 大会参加にふさわしい身体状況にあること。 
④ 上記の条件を満たし、スポーツプログラム委員長が適格であると認めた者。 

 
8. 参加予定人数 約 70 名 

アスリート 27 名 （大阪 10 名、兵庫 9 名、京都 8 名） 
コーチ・ボランティア 10 名 
京都卓球協会審判団 12 名 
ファミリー・応援団 20 名 

 
9. 参加費 アスリート 2,000 円／名 
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2022 年スペシャルオリンピックス日本・京都卓球競技会 
タイムスケジュール 

 
大会開催日 2022 年 9 月 3 日（土） 
       9:30 ボランティア受付、選手団受付 
       10:00 開会式 
       10:20 競技開始 
         16:00 競技終了 
        16:00 表彰式・閉会式 
 
開会式     9:55 選手団 集合 
       10:00 準備体操 

10:10  開会式 開始通告 
          10:10  主催者挨拶 認定 NPO 法人スペシャルオリンピックス日本・京都  
                スポーツプログラム委員⻑ ⻄村 隆志 
         10:12 激励の言葉 京都卓球協会 事務局⻑ 今⻄法⼦ 様 
                京都市障害者教養文化・体育会館 
                館⻑ 中澤 雅之 様 
            10:15  競技役員紹介 京都卓球協会 
            10:16 アスリート宣誓 
          「わたしたちは 精一杯 力をだして競技します。 
           たとえ、勝てなくとも がんばる勇気をあたえてください。」 
          アスリート代表 辻 健太 
       10:18 競技開始 諸事項 競技部⻑ 小石原郁夫 
 
表彰式・閉会式 
          16:00 表彰式開始 
          デビジョニングごとにシングルス部門のみ行う 
             16:20 閉会式開始 
          講評    審判部⻑ 京都卓球競技会 下内康子 様 
          主催者閉会挨拶  運営部⻑ 辻佳英 
           16:30 閉式通告  
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アスリート
10名

9名
8名

27名

No. 氏名 性別 地区名 種目
1 緒方 碵 男性 SON・大阪 シングルス
2 川口 和也 男性 SON・大阪 シングルス
3 紅山 凱人 男性 SON・大阪 シングルス
4 福島 誠一朗 男性 SON・大阪 シングルス
5 小川 友輔 男性 SON・大阪 シングルス
6 浦本 詩也 男性 SON・大阪 シングルス
7 小野 力 男性 SON・大阪 シングルス
8 岡  伸弥 男性 SON・大阪 シングルス
9 高橋 菜緒 女性 SON・大阪 シングルス

10 山本 詩織 女性 SON・大阪 シングルス
11 戎 宏太郎 男性 SON・兵庫 シングルス
12 田中 陸斗 男性 SON・兵庫 シングルス
13 古結 勇斗 男性 SON・兵庫 シングルス
14 鯉沼 和寛 男性 SON・兵庫 シングルス
15 高井 雄斗 男性 SON・兵庫 シングルス
16 濱本 優太 男性 SON・兵庫 シングルス
17 池田 貴史 男性 SON・兵庫 シングルス
18 上北 祐子 女性 SON・兵庫 シングルス
19 中村 美知瑠 女性 SON・兵庫 シングルス
20 辻  健太 男性 SON・京都 シングルス
21 瀬古 佳一郎 男性 SON・京都 シングルス
22 村山 研斗 男性 SON・京都 シングルス
23 寺井 昌央 男性 SON・京都 シングルス
24 藤田 勝信 男性 SON・京都 シングルス
25 川口 隼人 男性 SON・京都 シングルス
26 山本 敦 男性 SON・京都 シングルス
27 前川瑠見奈 女性 SON・京都 シングルス

たかい ゆうと

ふくしま せいいちろう
おがわ ゆうすけ
うらもと ふみや
おの ちから
おか のぶや

やまもと しおり
えびす こうたろう
たなか りくと
こけつ ゆうと
こいぬま かずひろ

ふじた かつのぶ
かわぐち はやと
やまもと あつし
まえがわ るみな

はまもと ゆうた
いけだ たかふみ
うえきた ゆうこ
なかむら みちる
つじ けんた
せこ けいいちろう
むらやま けんと
てらい まさお

たかはし なお

合計

ふりがな
おがた さとい
かわぐち かずや
べにやま がいと

2名

2022年スペシャルオリンピックス日本・京都卓球競技会 参加者名簿

SON・大阪
SON・兵庫
SON・京都

コーチ
2名
2名
2名

地区
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2022 年スペシャオリンピックス日本・京都卓球競技会 

◆ 卓球 競技要項 

1) 競技種目 

(1) 個人技能競技（エントリー数によって、男女混合も有り得る。） 

  ①ハンドトス 
  ②ラケットバウンズ 
  ③フォアハンドボレー 
  ④バックハンドボレー 
  ⑤サービス 
(2) シングルス（男・女） 

 
2) 会場 
   京都市障害者教養文化・体育会館（京都市南区上鳥羽塔ノ森上河原３７－４） 
  
3) 競技ルール 
スペシャルオリンピックススポーツルール 2016 第 I 章総則及び卓球（2016 年 6 月改訂版）に則って

行う。ただし、本ルールに矛盾しない限り、公益財団法人日本卓球協会日本卓球ルール 2017 を適用

する。なお、本大会においてローカルルールを設ける場合がある。 
4) エントリー 
＊アスリート、コーチ、ボランティアは、2022 年 1 月 1 日時点で、SON 各地区に登録しており、 
大会に際して健康で、安全に参加できること 
(1)個人技能競技エントリー者は、シングルスにはエントリーできない。 
(2)個人技能競技については、ハンドトス、ラケットバウンズ、フォアハンドボレー、バックハンドボ

レー、サービスの 5 種目全てにエントリーすること。 
 
5) ディビジョニング及びスペシャルオリンピックス精神の遵守 
アスリートとコーチは、スペシャルオリンピックススポーツルール 2016 第 I 章総則「10．スペシャルオ

リンピックスのディビジョニング」を良く理解しておくこと。 
 
6) 競技方法および注意事項 

(1) 試合球 
プラスチック製硬式国際公認球（白色）を使用する。メーカは運営側で決定する。 

(2) 個人技能競技 
個人技能競技の詳細は SO 夏季スポーツ公式ルール卓球（2016 年 6 月改訂版）に従うが以下

のことを注意事項として追記する。 
①ハンドトス 
競技者は片手もしくは両手を使ってトスをするが、ボールは 10cm 以上上方に投げ上げること

とする。カウントする者が 10cm に満たないと判断した場合は、回数に数えない。 
（本大会ローカルルール） 
②フォアハンドボレー／バックハンドボレー 
送球者は、自分のサイドのエンドラインの後ろに立って送球する。 
競技者のボレーしたボールが送球者側のコートのどこに入っても得点（1 点）とする。 
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③競技順 
競技は各種目でそれぞれ 2 回行い得点の良い方を獲得点とするが、競技者が複数の場合は 2 回続け

て行わず、全競技者が 1 回終えてから 2 回目を行う。 
 

(3) シングルス（男・女） 
①予選リーグ 
エントリーと共に提出された個人技能競技のスコアを元にしたディビジョニングによってリー

グを組む。 
1 試合あたり 5 分間（試合中に時間を止めない）とする。得点が 11 点となっても時間終了ま

で試合を継続する。サービスは 2 本交替とし、エンドの交代は行わない。 
②決勝リーグ 
予選の結果を元にディビジョニングを行い、リーグを組む。 
３ゲームスマッチで行う。 

(4)その他 
＊タイムアウト制、促進ルールは適用しない。 
＊サービスで卓球台に落として上がってきたボールを打った場合の可否は、参加アスリートの状

況を踏まえて、当日ヘッドコーチ打ち合わせで、決定する。原則ではフォールトとする。 
 
7) 服装 
・国際卓球連盟ハンドブック 2016 に従う。 
よって、JTTA マーク入りのユニフォームでなくても、短パン（ハーフパンツを含む）、半袖シャツであ

れば構わない。それ以外の服装の場合は、事前に審判長に申し出ることとする。 
・試合球（白色）と同系色のものは避けることとする。 
・地区名と氏名の入ったゼッケンは背中に付けることとする。 
 
8) 抗議 
抗議手続きは、リザルト掲示後 15 分以内にヘッドコーチ（ヘッドコーチが不在の場合はヘッドコーチが

指名した登録コーチ）がルール委員会に対して所定の書面を提出すること。 
 
9) その他 
競技中はアスリート、コーチ、競技役員、大会委員、許可を得た報道関係者以外の競技エリアへの立ち入

りを禁止する。また、競技エリアでの白色系服装は避けること。 
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結
　

勇
斗

（
兵
庫
）

⑥
辻

　
健

太
（
京
都
）

対
田

中
　

陸
斗

（
兵
庫
）

①
岡

　
伸

弥
（
大
阪
）

対
川

口
　

隼
人

（
京
都
）

②
山

本
　

敦
（
京
都
）

対
岡

　
伸

弥
（
大
阪
）

③
川

口
　

隼
人

（
京
都
）

対
山

本
　

敦
（
京
都
）

①
小

川
　

祐
輔

（
大
阪
）

対
鯉

沼
　

和
寛

（
兵
庫
）

②
高

井
　

雄
斗

（
兵
庫
）

対
瀬

古
佳

一
郎

（
京
都
）

③
小

川
　

祐
輔

（
大
阪
）

対
高

井
　

雄
斗

（
兵
庫
）

①
高

橋
　

奈
緒

（
大
阪
）

対
上

北
　

祐
子

（
兵
庫
）

④
鯉

沼
　

和
寛

（
兵
庫
）

対
瀬

古
佳

一
郎

（
京
都
）

②
中

村
美

智
瑠

（
兵
庫
）

対
高

橋
　

奈
緒

（
大
阪
）

⑤
小

川
　

祐
輔

（
大
阪
）

対
瀬

古
佳

一
郎

（
京
都
）

③
上

北
　

祐
子

（
兵
庫
）

対
中

村
美

智
瑠

（
兵
庫
）

⑥
鯉

沼
　

和
寛

（
兵
庫
）

対
高

井
　

雄
斗

（
兵
庫
）

①
山

本
　

詩
織

（
大
阪
）

対
前

川
瑠

見
奈

（
京
都
）

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
1コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
2コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
4コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
5コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
女
子
8コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
6コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
女
子
7コ

ー
ト

予
選
デ
ィ
ビ
ジ
ョ
ン
3コ

ー
ト

シ
ン
グ
ル
ス
ゲ
ー
ム
（
予
選
）
対
戦
表
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道 路   

交
通
整
理
係

 

磯
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土 足 厳 禁 

吉
岡
・
前
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卓
球
競
技
会
場
 

至 京 都 南 イ ン タ ー 

1 
 

 本
部
席

 

 

 

 

昼
 
食

 

 

 

 大
阪
待
機
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所
 

 兵
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待
機
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開
会
式
・
表
彰
式
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兵
庫
昼
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大
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等
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5
コ
ー
ト

6
コ
ー
ト

7
コ
ー
ト

8
コ
ー
ト

9
コ
ー
ト

1
0
コ
ー
ト

　
　
　
　
　
京
都
昼
食
場
所

　
　
表
彰
台

4
コ
ー
ト

3
コ
ー
ト

2
コ
ー
ト

1
コ
ー
ト

　
本
部
席卓
球
教
室
用

3 1 2 メ ダ ル 置 台

大
阪
待
機
場
所

兵
庫
待
機
場
所

京 都 待 機 場 所

開
会
式
・
表
彰
式
会
場

(
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
敷
)

卓
球
競
技
会
場
レ
イ
ア
ウ
ト
図
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出入口

卓球協会　⑥

大阪　⑦ 卓球協会　⑦

卓球協会　⑧

京都　①

京都　②

京都　③

駐輪場

一般車用

一般車用

施設使用

大阪　③ 卓球協会　③

大阪　④ 卓球協会　④

卓球協会　①

大阪　② 卓球協会　②

大阪　①

大阪　⑤ 卓球協会　⑤

大阪　⑥

玄
関
口

卓球競技会場 駐車場レイアウト図
卓球協会8台・京都7台・大阪8台・兵庫2台 合計25台

⑧

大阪

①

兵庫

②

兵庫

京
都

④

京
都

⑤

京都

⑦

京都

⑥

道

路

施

設

建

屋

施

設

内

道

路
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役職 氏名 所属
競技会⻑ ⻄村 隆志 SON・京都 スポーツプログラム委員⻑
競技責任者 小石原郁夫 SON・京都 卓球ヘッドコーチ
審判⻑ 下内 康子 京都卓球協会 常務理事
運営責任者 辻 佳英 SON・京都 卓球認定コーチ
広報 磯部 晴男 SON・京都 
大会事務局 吉岡 律子 SON・京都 事務局
大会事務局 前川 裕加里 SON・京都 卓球ファミリー

氏  名 所属
1 下内康子 京都卓球協会
2 今⻄法⼦ 京都卓球協会
3 石井昭一 京都卓球協会
4 松本充子 京都卓球協会
5 野村千代子 京都卓球協会
6 ⼩⻄ひとみ 京都卓球協会
7 秋葉礼子 京都卓球協会
8 藤原佐富美 京都卓球協会
9 渡邊眞志 京都卓球協会
10 岡本由美 京都卓球協会
11 山元美幸 京都卓球協会
12 中谷朋子 京都卓球協会

卓球競技会役員名簿

審判員名簿
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