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市 域  夏 季 競 技 種 目  冬 季 競 技 種 目  

尼崎 競泳・ボウリング・卓球 フィギュアスケート 

神戸 競泳・陸上・卓球 スキー・スピードスケート 

西宮 競泳・陸上・ボウリング・テニス スノーシューイング 

姫路 競泳・陸上 スキー・スノーシューイング・フロアホッケー 

芦屋 競泳・テニス  

北神戸・三田 競泳  

伊丹 競泳・バレーボール  

三木 テニス・馬術  

東播磨 陸上・自転車  

明石 競泳・卓球・ユニファイドサッカー  


