
 

２０２３年 第１６回 
スペシャルオリンピックス日本・兵庫 

競泳競技会開催要綱 
 

 
 
 

２０２３年９月１０日（日） 

受付開始 ＡＭ ９時 

開 会 式  ＡＭ１０時 ～ ＰＭ４時 表彰式終了 

神戸常盤アリーナ（兵庫県立文化体育館・スポーツ館） 

兵庫県神戸市長田区蓮池町１－１（TEL：078-631-1701）  

 

主催 ＮＰＯ法人スペシャルオリンピックス日本・兵庫                       

後援 兵庫県・兵庫県障害者スポーツ協会 

  兵庫県水泳連盟・公益財団法人兵庫県手をつなぐ育成会 

   



時間 場所 担当

8:30 正面玄関 備品搬入 正面玄関にスタッフ・関係者集合　（時間厳守）

駐車場 駐車場確認 ご厚意でお借りしている駐車場をしっかり使う。

５台分確保・・・尼崎２台、北神戸１台、姫路１台、未定１台

8:45 会場設営着手

1F受付場 ①受付会場 備品及び各担当役割に問題がないかの確認。

1 テーブル５台　＋イス

2 受付用９プログラム名板

3 ボランティア用ＩＤカードを各プログラム受付に配分(尼崎P)

4 アスリート用ＩＤカード各プログラム受付に配分（北神戸・三田P) 

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ   ②プールサイド 備品の集結を確認し、不足物は集結に努める

1 ダイブリング３箱

2 水泳キャップ（少数）

3 記録用紙ばさみ

4 姫路Ｐ担当の呼び出し用プラカード２枚（尼崎Ｐが携行）

5 １５ｍロープ２本（ビギナー用競技使用）

6 スタート合図ピストル（姫路）

7

8 競技スタート待機場　コースナンバー札（１～７）６セット

9 各プログラム待機場名札 ９枚

10 ハンドマイク（尼崎Ｐ携行）

11 計時用ストップウォッチ（各プログラムが名前入りで携行宜しく）

12 審判長用の笛 （喜多）

13 無料貸し出し依頼手配済み

① プール用マイク１本

② スピーカー（プール内１台，２Ｆ観覧席1台） 計２台

2F多目的室③ 開閉会式・待機会場

2F柔道場 1 ＳＯ旗　（尼崎Ｐが携行）

2 ［２０１8年ＳＯＮ兵庫水泳競技会］横断幕（尼崎Ｐで作成）

3 多目的室の整列場所にＰ名札の床貼り。

4 柔道場（休憩室）にＰ名札貼り

5 アスリート宣誓文と指導（尼崎Ｐ宜しくお願いします）

6 開閉会式・表彰式用マイク、アンプ（尼崎Ｐ携行）

9:30までに設営完了

9:00 1F受付場 受付業務開始（マスタークラス） 受付係

受付したコーチ・アスリートは先に更衣室にて着替えをし、

開会式場へ移動して下さい。

9:30受付終了 各プログラムは出欠を小田に連絡すること。

9:30 各係へ出欠の摺合せ

1F受付場 　　　→呼び出し係、誘導係、招集係、表彰係、表彰式待機場所誘導係

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 　　　→アシスト係、入水スタート補助係、計時係、回収係、記録集計係

9:40 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 各係の分担説明

　　→「呼び出し係」[誘導係」「招集係」の説明担当

　　→「スタート･入水補助係」「スタート合図係」「計時係」の説明担当

9:50 　開会式にむけ関係者全員集合 会場：２階多目的室

10:00 2F多目的室　開会式 1 開式通告 （司会者ＳＯＮ兵庫水泳競技副部会長　東野）

2 主催者挨拶 （ＳＯＮ兵庫　　　　　　　　　　　　　 　）

3 開会宣言 （ＳＯＮ兵庫ＳＰ委員長　時岡加代）　

4 アスリート宣誓 （各市域プログラムアスリート代表１名）

5 競技上の諸注意 （ＳＯＮ兵庫水泳競技部会長　小田宏明）

6 体操 （　　　　　）

7 閉式通告 （司会者東野）

10:15 開会式終了

　２０２３年ＳＯＮ兵庫水泳競技会　設営と進行タイムスケジュール

（予備として電池式ホイッスル２個の準備）

神戸
北神戸

尼崎A
西宮
芦屋
明石

伊丹
尼崎B

実施内容



10:15 移動 開会式終了後、アスリート・スタッフはプールサイドに移動し、

各市域プログラムごとの待機場所にて待機する。

アスリートは必ずトイレを済ませておくこと。

2F多目的室

1 表彰台（尼崎Ｐ携行）

2 表彰盆（尼崎Ｐ携行）

3 机３台（表彰メダル、リボン並べ用）

4 椅子１０脚（表彰プレゼンテーター用）

5 表彰式用ＣＤデッキ、ＣＤ（尼崎Ｐ携行）

6 表彰進行めくり（尼崎Ｐ携行）

7 表彰メダル、リボン

8 表彰者順位順待機椅子 最大７席ｘ３ディビジョン

10:30 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 競技前のアップ開始（但しコーチ付き）

10:40 ｱｯﾌﾟ終了

10:45 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ マスタークラス競技開始

12:00 午前の部　競技終了。

12:00 移動 競技終了後､ｱｽﾘｰﾄは更衣を済ませ､2F多目的室に移動

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ ﾋﾞｷﾞﾅｰｸﾗｽの準備開始

12:15 2F多目的室マスタークラス表彰式

12:45 表彰式終了

　▲昼食は進行の都合上、各自の自由にしてください。

13:00 1F受付場 受付業務開始（ビギナークラス） 受付係

受付したコーチ・アスリートは先に更衣室にて着替えをし、

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞへ移動して下さい。

13:30 受付終了 各プログラムは出欠を小田に連絡すること。

13:30 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 競技前のアップ開始（但しコーチ付き）

13:45 アップ終了

13:30 各係へ出欠の摺合せ

1F受付場 　　　→呼び出し係、誘導係、招集係、表彰係、表彰式待機場所誘導係

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 　　　→アシスト係、入水スタート補助係、計時係、回収係、記録集計係

13:40 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 各係の分担説明

　　→「呼び出し係」[誘導係」「招集係」の説明担当

　　→「スタート･入水補助係」「スタート合図係」「計時係」の説明担当

13:50 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 午後の部（ビギナー）待機完了

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞにて競技上の諸注意

14:00 ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ

15：00 午後の部　競技終了

15:00 移動 競技終了後､ｱｽﾘｰﾄは更衣を済ませ､2F多目的室に移動

ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ 後片付け開始

15:15 2F多目的室ビギナークラス表彰式

15:45 表彰式終了

15:50 2F多目的室　閉会式 1 閉式通告 司会 （ＳＯＮ兵庫水泳競技部会長　東野）

2 総評 （ＳＯＮ兵庫水泳競技部会員　審判長　　　　　）

3 閉会挨拶 （ＳＯＮ兵庫　　　　　　　　　）

16:00 解散

16:00 ▲ 閉会式終了後は、多目的室はモップ掛け、柔道場はほうき掃きのこと。

16:30 後片付け完了

16:45 関係者全員退館

開会式終了次第、表彰式に向けての準備

ビギナークラス競技開始



2023年5月19日
開催期日

２０２３年９月１０日（日）　　９；００～１６；００
◎ 午前の部　マスタークラス 受付開始 　９；００～ 受付終了　９；３０

開会式 １０；００
競技開始 １０；２０
競技終了次第　午前の部表彰式

◎ 午後の部　ビギナークラス 受付開始 １３；００～ 受付終了　１３；３０
開会式 １４；００
競技開始 １４；１０
競技終了次第　午後の部表彰式

会　場

神戸市長田区蓮池町１ー１ 電話　０７８－６３１－１７０１
屋内温水プール　２５ｍｘ７コース（水深１，２～１，３ｍ）

主　催 ＮＰＯ法人スペシャルオリンピックス日本・兵庫
主　管 スペシャルオリンピックス日本・兵庫　スポーツプログラム委員会
運営主体 スペシャルオリンピックス日本・兵庫　競泳競技部会

後援 ・兵庫県　・兵庫県水泳連盟 ・公益財団法人兵庫県手をつなぐ育成会
・兵庫県障害者スポーツ協会　

開催趣旨
1

2

3

参加資格
1 ＳＯＮ兵庫各市域プログラムにアスリートとして登録していること。
2

3

4

エントリー（参加申し込み）
1

2

参加者負担金 入水料無料（ＳＯＮ兵庫が負担）

競技会参加者規模
アスリート ８０名（予定）
ファミリー １００名（予定）
ボランティア ５０名（予定） 計２３０名（予定）

以上

2023年（第16回）
スペシャルオリンピックス日本・兵庫　競泳競技会・参加募集要項  (1/2)

１人２種目にエントリーできる。ただし午前の部（マスタークラス）と午後の部（ビギ
ナークラス）にまたがってエントリーはできない。

別紙エントリー用紙にて各所属水泳プログラムのヘッドコーチまで申し込むこと。

　本競技会は、公式ＳＯ夏季スポーツルール（２０１７年１１月改定版）、及びＳＯＮ
兵庫ローカルルール、並びに国内水泳競技団体規則最新版にそっておこなう。

競技規則

各市域プログラムが提供している水泳競技プログラムに２０２２年９月１０日から
２０２３年９月９日の期間内に８週間（又は８回）以上参加した（参加見込み）こと
があるもの。　　　　但し、各市域より提出されたエントリーアスリートは全て参加
を認める。競技会参加にふさわしい身体状況にあること。

競技会参加に関してアスリート本人の同意が得られていること。但しアスリートが
２０才未満の場合は保護者の同意も必要である。

地域社会に「ＳＯＮ」の知名度を高め、活動の輪を大きく広めるとともにより一層
の理解と多くの人々に対し「心のバリアフリー」を進めることを目的といたします。

ＳＯＮ・兵庫の各市域プログラムにおいて日常の水泳プログラムに参加している
アスリートが一堂に集い、日頃の成果を発表しあい、喜びを共にいたします。

競技会を通じ、アスリート・ファミリー・ボランティアが共に交流し、相互理解と友
情を深めてまいります。

　　　　神戸常盤アリーナ　（通称：兵庫県立文化体育館）　　



 



競技番号
進行時間

競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 飛込 申告タイム
申告
順位

2 土森 貴之 つちもり たかゆき 男 52 芦屋 36”92

3 浅見 一郎 あさみ いちろう 男 52 西宮 39”50

4 山野井 俊輔 やまのい しゅんすけ 男 43 神戸 〇 35”10

5  山下　 雄太 やました ゆうた 男 18 神戸 38”79

7 浅田 直 あさだ なお 男 19 姫路 40”00

2 森岡 美幸 もりおか みゆき 女 24 尼崎 23”32

3 秋田 みなみ あきた みなみ 女 32 姫路 32”00

4 岡田 真央 おかだ まお 女 23 尼崎 29”97

6 向井 紀子 むかい のりこ 女 41 尼崎 〇 16”13

7 竹生 友美 ちくぶ ともみ 女 39 尼崎 〇 26”74

2 相田 朝子 あいだ あさこ 女 30 西宮 43”19

3 西原 甲奈 にしはら かんな 女 21 西宮 40”03

4 金安 聖加 かねやす せいか 女 22 伊丹 50”00

6 6 幸 大晟 みゆき たいせい 男 22 伊丹 44”00

2 中橋 龍雅 なかはし りゅうが 男 29 伊丹 31”00

3 麻生 恵佑 あそう けいすけ 男 23 伊丹 32”00

4 宮北 凜 みやきた りん 男 18 芦屋 31”56

5 上田 汐恩 うえだ しおん 男 16 伊丹 35”00

6 石井 晴 いしい はる 男 18 伊丹 36”00

7 八木 雄生 やぎ ゆうせい 男 16 伊丹 38”00

2 　岡　 明宏 おか あきひろ 男 34 神戸 〇 25”21

3 中野 優介 なかの ゆうすけ 男 28 西宮 24”25

4 中田 隆暉 なかた りゅうき 男 24 姫路 15”82

5 堂下 歩夢 どうした あゆむ 男 21 伊丹 〇 25”00

2 藤山 晃大 ふじやま こうだい 男 31 尼崎 〇 35”78

3 岡本 匡平 おかもと きょうへい 男 35 芦屋 35”36

4 三好 雄太郎 みよし ゆうたろう 男 26 西宮 30”34

5 今津 崇善 いまず たかよし 男 35 尼崎 〇 45”00

13 6 金安 聖加 かねやす せいか 女 22 伊丹 50”00

2 戸島 延子 としま のぶこ 女 48 芦屋 43”40

3 室田 花菜 むろた かな 女 39 伊丹 33”00

4 西原 甲奈 にしはら かんな 女 21 西宮 47”78

5 森岡 美幸 もりおか みゆき 女 24 尼崎 48”28

2 土森 貴之 つちもり たかゆき 男 52 芦屋 43”00

3 山本 隆彦 やまもと たかひこ 男 38 芦屋 41”00

4 山野井 俊輔 やまのい しゅんすけ 男 43 神戸 51”07

5 今津 崇善 いまず たかよし 男 35 尼崎 〇 39”28

6 前田 圭太 まえだ けいた 男 20 西宮 48”07

7 山根 康平 やまね こうへい 男 22 伊丹 40”00

2 酒井 勇貴 さかい ゆうき 男 28 西宮 31”15

3 内田 恭介 うちだ きょうすけ 男 21 北神戸 21”24

4 川崎 太郎 かわさき たろう 男 23 芦屋 31”89

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

１
・

10：45

２５ｍ　自由形
1/5

1

2

４
・

10：54

２５ｍ　自由形
4/5

7

8

５
・

10：57

２５ｍ　自由形
5/5

２
・

10：48

２５ｍ　自由形
2/5

3

4

３
・

10：51

２５ｍ　自由形
3/5

5

9

10

６
・

11：00

２５ｍ　背泳ぎ
1/2

11

２５ｍ　背泳ぎ
2/2

12

8
・

11：03

２５ｍ　平泳ぎ
2/3

16

17

7
・

11：06

２５ｍ　平泳ぎ
1/3

14

15

９
・

11：09

25ｍ　平泳ぎ
3/3

18

マスタークラスの部



競技番号
進行時間

競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 飛込 申告タイム
申告
順位

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

マスタークラスの部

2 金本 聖史 かねもと さとし 男 47 尼崎 〇 32”87

3 古川 刀麻 ふるかわ とうま 男 24 西宮 26”19

4 上野山 靖人 うえのやま やすひと 男 33 尼崎 〇 29”60

5 山下 雄太 やました ゆうた 男 18 神戸 41”97

6 宮下 凜 みやした りん 男 18 芦屋 41”34

2 長野 弘誠 ながの こうせい 男 24 北神戸 23”46

3 中野 勝博 なかの かつひろ 男 42 西宮 24”47

4 梅迫 将史 うめさこ さとし 男 28 北神戸 22”51

22 6 岡村 実幸 おかむら みゆき 女 35 尼崎 〇 25”18

2 浅見 一郎 あさみ いちろう 男 52 西宮 1”26”03

3 山本 隆彦 やまもと たかひこ 男 38 芦屋 1”06”00

4 岡本 匡平 おかおと きょうへい 男 35 芦屋 1”01”43

5 幸 大晟 みゆき たいせい 男 22 伊丹 1”28”00

6 前田 圭太 まえだ けいた 男 20 西宮 1”11”00

7 麻生 恵佑 あそう けいすけ 男 23 伊丹 1”14”00

2 浅江 季悠 あさえ すえはる 男 11 姫路 54”59

3 岡 明宏 おか あこひろ 男 34 神戸 〇 55”15

4 川崎 太郎 かわさき たろう 男 23 芦屋 54”87

5 内田 恭介 うちだ きょうすけ 男 21 北神戸 36”20

6 東野 祐騎 ひがしの ゆうき 男 31 神戸 〇 38”19

7 三好 雄太郎 みよし ゆうたろう 男 26 西宮 49”10

2 古川 刀麻 ふるかわ とうま 男 24 西宮 1”00”37

3 中橋 龍雅 なかはし りゅうが 男 29 伊丹 1”04”00

4 堂下 歩夢 どうした あゆむ 男 21 伊丹 〇 58”00

5 石井 晴 いしい はる 男 18 伊丹 1”29”00

6 上田　 汐恩 うえだ しおん 男 16 伊丹 1”20”00

7 山根 康平 やまね こうへい 男 22 伊丹 1”15”00

2 戸島 延子 としま のぶこ 女 48 芦屋 1”21”00

3 相田 朝子 あいだ あさこ 女 30 西宮 1”46”50

4 岡田 真央 おかだ まお 女 23 尼崎 1”12”17

5 室田 花菜 むろた かな 女 39 伊丹 1”10”00

6 向井 紀子 むかい のりこ 女 41 尼崎 〇 39”03

7  竹生　 友美 ちくぶ ともみ 女 39 尼崎 〇 57”28

2 金本 聖史 かねもと さとし 男 47 尼崎 〇 55”47

3 酒井 勇貴 さかい ゆうき 男 28 西宮 50”50

4 梅迫 将史 うえさこ まさし 男 28 北神戸 47”15

5 長野 弘誠 ながの こうせい 男 24 北神戸 43”29

6 中野 勝博 なかの かつひろ 男 42 西宮 45”54

7 藤山 晃大 ふじやま こうだい 男 31 尼崎 〇 51”19

2 上野山 靖人 うえのやま やすひと 男 33 尼崎 〇 56”47

4 八木 雄生 やぎ ゆうせい 男 16 伊丹 1”42”00

１０
・

11：12

25ｍ　バタフライ
1／2

19

20

１１
・

11：15

25ｍ　バタフライ
2／2

21

１２
・

11：18

５０ｍ　自由形
1／6

23

24

１３
・

11：21

５０ｍ　自由形
2／6

25

26

１４
・

11：24

１６
・

11：30

５０ｍ　自由形
5／6

31

32

１７
・

11：30

５０ｍ　自由形
6／6

33

34

27

１５
・

11：27

５０ｍ　自由形
4／6

29

30

28

５０ｍ　自由形
3／6



競技番号
進行時間

競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 飛込 申告タイム
申告
順位

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

マスタークラスの部

2 東野 祐騎 ひがしの ゆうき 男 31 神戸 47”75

4 村上 勝彦 むらかみ かつひこ 男 23 伊丹 33”00

6 浅江 季悠 あさえ すえはる 男 11 姫路 59”00

4 岡村 実幸 おかむら みゆき 女 35 尼崎 〇 53”75

4 村上 勝彦 むらかみ かつひこ 男 23 伊丹 1”10”00

4 中野 優介 なかの ゆうすけ 男 28 西宮 2”09”02

 以上　午前の部　終了時間　　１２時００分

19
・

11：36
50ｍ　バタフライ 38

20
・

11：39
１００ｍ　自由形 39

１８
・

11：33

50ｍ　背泳ぎ
1／3

35

50ｍ　背泳ぎ
2／3

36

50ｍ　背泳ぎ
3／3

37

21
・

11：45
１００m個人メドレー 40



競技番号
進行時間

競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 飛込 申告タイム 申告
順位

2 土森 貴之 つちもり たかゆき 男 52 芦屋 36”92

3 浅見 一郎 あさみ いちろう 男 52 西宮 39”50

4 山野井 俊輔 やまのい しゅんすけ 男 43 神戸 〇 35”10

5 山下　 雄太 やました ゆうた 男 18 神戸 38”79

6 堂下 歩夢 どうした あゆむ 男 21 伊丹 36”00

7 浅田 直 あさだ なお 男 19 姫路 40”00

2 森岡 美幸 もりおか みゆき 女 24 尼崎 23”32

3 秋田 みなみ あきた みなみ 女 32 姫路 32”00

4 岡田 真央 おかだ まお 女 23 尼崎 29”97

5

6 　向井 紀子 むかい のりこ 女 41 尼崎 〇 16”13

7 竹生 友美 ちくぶ ともみ 女 39 尼崎 〇 26”74

2 相田 朝子 あいだ あさこ 女 30 西宮 43”19

3 西原 甲奈 にしはら かんな 女 21 西宮 40”03

4 金安 聖加 かねやす せいか 女 22 伊丹 50”00

5 幸 大晟 みゆき たいせい 男 22 伊丹 44”00

6 八木 雄生 やぎ ゆうせい 男 16 伊丹 50”00

7

2 中橋 龍雅 なかはし りゅうが 男 29 伊丹 31”00

3 麻生 恵佑 あそう けいすけ 男 23 伊丹 32”00

4 宮北 凛 みやきた りん 男 18 芦屋 31”56

5 上田 汐恩 うえだ しおん 男 16 伊丹 35”00

6 石井 晴 いしい はる 男 18 伊丹 36”00

2 　岡　 明宏 おか あきひろ 男 34 神戸 〇 25”21

3 中野 優介 なかの ゆうすけ 男 28 西宮 24”25

4 中田 隆暉 なかた りゅうき 男 24 姫路 15”82

2 藤山 晃大 ふじやま こうだい 男 31 尼崎 〇 35”78

3 岡本 匡平 おかもと きょうへい 男 35 芦屋 35”36

4 三好 雄太郎 みよし ゆうたろう 男 26 西宮 30”34

5 今津 崇善 いまず たかよし 男 35 尼崎 〇 45”00

12 6 金安 聖加 かねやす せいか 女 22 伊丹 50”00

2 土森 貴之 つちもり たかゆき 男 52 芦屋 43”00

3 山本 隆彦 やまもと たかひこ 男 38 芦屋 41”00

4 山野井 俊輔 やまのい しゅんすけ 男 43 神戸 51”07

5 今津 崇善 いまず たかよし 男 35 尼崎 〇 39”28

6 前田 圭太 まえだ けいた 男 20 西宮 48”07

7 山根 康平 やまね こうへい 男 22 伊丹 40”00

2 戸島 延子 としま のぶこ 女 48 芦屋 43”40

3 室田 花菜 むろた かな 女 39 伊丹 33”00

4 西原 甲奈 にしはら かんな 女 21 西宮 47”78

5 森岡 実幸 もりおか みゆき 女 24 尼崎 48”28

2 酒井 勇貴 さかい ゆうき 男 28 西宮 31”15

3 内田 恭介 うちだ きょうすけ 男 21 北神戸 21”24

4 川崎 太郎 かわさき たろう 男 23 芦屋 31”89

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

1

2

3

4

5

6

7

8

３
・

10：51

２５ｍ　自由形
4/5

４
・

10：54

２５ｍ　自由形
1/5

１
・

10：45

２５ｍ　自由形
2/5

２
・

10：48

２５ｍ　自由形
3/5

２５ｍ　自由形
5/5

9

２５ｍ　背泳ぎ
1/2

10

５
・

10：57

９
・

11：09

２５ｍ　背泳ぎ
2/2

６
・

11：00

７
・

11：03

８
・

11：06

２５ｍ　平泳ぎ
2/3

２５ｍ　平泳ぎ
1/3

25ｍ　平泳ぎ
3/3

11

15

16

13

14

17

マスタークラスの部



競技番号
進行時間

競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 飛込 申告タイム 申告
順位

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

マスタークラスの部

2 金本 聖史 かねもと さとし 男 47 尼崎 〇 32”87

3 古川 刀麻 ふるかわ とうま 男 24 西宮 26”19

4 上野山 靖人 うえのやま やすひと 男 33 尼崎 〇 29”60

5 山下 雄太 やました ゆうた 男 18 神戸 41”97

6 宮下 凛 みやした りん 男 18 芦屋 41”34

2 長野 弘誠 ながの こうせい 男 24 北神戸 23”46

3 中野 勝博 なかの かつひろ 男 42 西宮 24”47

4 梅迫 将史 うめさこ さとし 男 28 北神戸 22”51

21 6 岡村 実幸 おかむら みゆき 女 35 尼崎 〇 25”18

浅見 一郎 あさみ いちろう 男 52 西宮 1”26”03

山本 隆彦 やまもと たかひこ 男 38 芦屋 1”06”00

岡本 匡平 おかおと きょうへい 男 35 芦屋 1”01”43

幸 大晟 みゆき たいせい 男 22 伊丹 1”28”00

前田 圭太 まえだ けいた 男 20 西宮 1”10”00

麻生 恵佑 あそう けいすけ 男 23 伊丹 1”14”00

浅江 季悠 あさえ すえはる 男 11 姫路 54”59

岡 明宏 おか あこひろ 男 34 神戸 〇 55”15

川崎 太郎 かわさき たろう 男 23 芦屋 54”87

内田 恭介 うちだ きょうすけ 男 21 北神戸 36”20

東野 祐騎 ひがしの ゆうき 男 31 神戸 〇 38”19

三好 雄太郎 みよし ゆうたろう 男 26 西宮 49”10

古川 刀麻 ふるかわ とうま 男 24 西宮 1”00”37

中橋 龍雅 なかはし りゅうが 男 29 伊丹 1”04”00

山根 康平 やまね こうへい 男 22 伊丹 1”15”00

堂下 歩夢 どうした あゆむ 男 21 伊丹 1”10”00

石井 晴 いしい はる 男 18 伊丹 1”29”00

上田　 汐恩 うえだ しおん 男 16 伊丹 1”20”00

戸島 延子 としま のぶこ 女 48 芦屋 1”21”00

相田 朝子 あいだ あさこ 女 30 西宮 1”46”50

岡田 真央 おかだ まお 女 23 尼崎 1”12”17

室田 花菜 むろた かな 女 39 伊丹 1”10”00

向井 紀子 むかい のりこ 女 41 尼崎 〇 39”03

竹生　 友美 ちくぶ ともみ 女 39 尼崎 〇 57”28

金本 聖史 かねもと さとし 男 47 尼崎 〇 55”47

酒井 勇貴 さかい ゆうき 男 28 西宮 50”50

梅迫 将史 うえさこ まさし 男 28 北神戸 47”15

長野 弘誠 ながの こうせい 男 24 北神戸 43”29

中野 勝博 なかの かつひろ 男 42 西宮 45”54

藤山 晃大 ふじやま こうだい 男 31 尼崎 〇 51”19

上野山 靖人 うえのやま やすひと 男 33 尼崎 〇 56”47

八木 雄生 やぎ ゆうせい 男 16 伊丹 1”42”00

５０ｍ　自由形
5／6

１６
・

11：30

１６
・

11：30

５０ｍ　自由形
6／6

32

33

５０ｍ　自由形
1／6

１０
・

11：12

25ｍ　バタフライ
1／2

25ｍ　バタフライ
2／2

１１
・

11：15

１２
・

11：18

５０ｍ　自由形
2／6

１３
・

11：21

５０ｍ　自由形
3／6

１４
・

11：24

５０ｍ　自由形
4／6

１５
・

11：27

20

18

19

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31



競技番号
進行時間

競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 飛込 申告タイム 申告
順位

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

マスタークラスの部

2 東野 祐騎 ひがしの ゆうき 男 31 神戸 47”75

4 村上 勝彦 むらかみ かつひこ 男 23 伊丹 33”00

6 浅江 季悠 あさえ すえはる 男 11 姫路 59”00

4 岡村 実幸 おかむら みゆき 女 35 尼崎 〇 53”75

4 村上 勝彦 むらかみ かつひこ 男 23 伊丹 1”10”00

4 中野 優介 なかの ゆうすけ 男 28 西宮 2”09”02

50ｍ　背泳ぎ
1／3

50ｍ　背泳ぎ
2／3

50ｍ　背泳ぎ
3／3

34
１７
・

11：33

２０
・

11：45
１００m個人メドレー

１８
・

11：36
50ｍ　バタフライ

１００ｍ　自由形
１９
・

11：39
38

39

37

36

34



競技番号
進行時間 競技名 ＤＩＶ コース 性別 年齢 所属 ベンチ 申告タイム 

申告
順位

2 馬場園 柊翔 ばばぞの しゅうと 男 16 姫路 28”00

3 和泉 颯汰 いずみ そうた 男 19 北神戸 42”79

5 吉岡 真愛 よしおか まい 女 16 尼崎 1”09”15

6 佐藤 謙信 さとう けんしん 男 14 北神戸 1"36"43

7 　立花　 直人 たちばな なおと 男 38 明石 1”47”50

5 山本 丈 やまもと じょう 男 13 尼崎 38"97

6 藤尾 優太 ふじお ゆうた 男 14 姫路 57"00

7 吉岡 真愛 よしおか まい 女 16 尼崎 1"38"31

2 馬場園 柊翔 ばばぞの しゅうと 男 16 姫路 56"80

3 　杉田　 陸 すぎた りく 男 12 芦屋 54"00

4 藤尾 優太 ふじお ゆうた 男 14 姫路 41"10

6 武内 希衣 たけうち きえ 女 24 北神戸 1”23”65

7 　立花　 直人 たちばな なおと 男 38 明石 1”30”00

6 泥谷 優輝 ひじゃ ゆうき 男 16 芦屋 34"80

7 　杉田　 陸 すぎた りく 男 12 芦屋 50”00

2 武内 希衣 たけうち きえ 女 24 北神戸 1"19"27

3 和泉 颯汰 いずみ そうた 男 19 北神戸 1"14"17

6 山本 丈 やまもと じょう 男 13 尼崎 49"25

7 佐藤 謙信 さとう けんしん 男 14 北神戸 1"15"00

2 森本 虎太郎 もりもと こたろう 男 13 尼崎 40”37

3 松本 暖 まつもと だん 男 22 伊丹 45”00

4 木村 勇太 きむら ゆうた 男 21 伊丹 37”00

5 泥谷 優輝 ひじゃ ゆうき 男 16 芦屋 55”00

6 藤木 大夢 ふじき ひろむ 男 13 尼崎 50”32

7 杉田 峻一 すぎた しゅんいち 男 24 伊丹 45”00

2 東 良典 ひがし よしのり 男 41 　明石 42”50

2 藤木 大夢 ふじき ひろむ 男 13 尼崎 38”84

3 森本 虎太郎 もりもと こたろう 男 13 尼崎 39”69

２５ｍ自由形　　　2／3 53 2 　東 良典 ひがし よしのり 男 41 　明石 24”50

3 杉田 峻一 すぎた しゅんいち 男 24 伊丹 45”00

4 松本 暖 まつもと だん 男 22 伊丹 45”00

5 木村 勇太 きむら ゆうた 男 21 伊丹 45”00

25
・

14：25

１５ｍアシスト付水中歩行
1/2

41

２５ｍビート板自由型
1／3

54

52

42

27
・

14：35

24
・

14：20

２５ｍ自由形　　　3／3

以上、午後の部　終了予定時間　１５時００分

50

51

49

26
・

14：30

１５ｍアシスト付水中歩行
2/2

28
・

14：40

１５ｍアシスト付
ビート板キック　2／2

15mアシスト付自由形

２５ｍ　水中歩行　１／2

2023年（第16回）　ＳＯＮ・兵庫水泳競技会

スターティングリスト

氏　名 ふりがな

23
・

14：10

22
・

14：00

２５ｍ自由形　　　1／3
29　　・
14：45

２５ｍビート板自由型
2／3

30
・

14：50

２５ｍビート板自由型
3／3

２５ｍ　水中歩行　2／2

46

47

48

１５ｍアシスト付ダイブリン
グ3

43

１５ｍアシスト付
ビート板キック　１／2

44

45

ビギナークラスの部



競技ルール

競技方法

1 スタートは１回とし（フライングを取ります）、水中またはスタート台の横下のどちらかで行う。

2 午後の部の種目については、水中スタートのみとする。

3 ビート板使用競技のゴールは、ビート板でタッチ板にタッチしても良い。

4

5

順位判定は、着順が計時より優先する

服装

観覧席は２階にあります

プールサイドでの撮影禁止（表彰会場等はご自由に撮影して下さい）

アスリートの受付と更衣とその後
・ 当日体調不良等は、各プログラムが確認し運営本部（水泳競技部会）へ報告してください。

医療係が待機しています。
・

・
・

２階の柔道場をご利用下さい。１階ロビーは一般の利用者もおられますので止めてください。

管理

・ シューズロッカーがありますが、出来るだけ各個人が袋等に入れて管理をおねがいします。

・ 貴重品は各個人で管理をおねがいします。

・ アスリートの持ち物等には名前の記入をおねがいします。

・ 弁当ガラ等のごみは各自で持ち帰りねがいます。

警報時の対処

台風等で当日午前６時３０分までに警報が解除しないときは本競技会は中止します。

以上

２０２３年　諸ルールと会場利用上の諸注意

記録は順次プール会場内に掲示される。コーチ（原則的にヘッドコーチ）は掲示後１５分以
内に所定の用紙に必要事項を記入し審判長に提出しなければならない。

アスリートは競技用水着（但しﾋﾞｷﾞﾅｰ種目は除く）、水泳帽を着用する。ゴーグルは使用し
てもよい。

ファミリーはプールサイドへの立ち入りはできません。

　スペシャルオリンピックス夏季公式ルール（２０１７年１１月改定）水泳競技に則って行う。但し
本ルールに矛盾しない限り（財）日本水泳連盟の競技規則を採用する。なお本競技会では
ローカルルールを設ける。

１５ｍ補助付競技は、コーチが物理的に前進させる手助けをしてはならない。従ってアス
リートとの位置関係を考慮しなければならない。

当プ－ルの水深は１，２～１，３ｍなのでダイブリング、水中歩行等のコーチによる補助は、
アスリートの身長にも考慮し十分な注意が必要である。

抗議

Ｉ Ｄ　カード 表彰式終了時まで付けておいて下さい。

昼食場所

撮影はＳＯＮ兵庫広報委員会のみ可とします。撮影後の画像（肖像権）は兵庫水泳競技部
会一元的に管理し、また欲しい方にお譲りします。

午前の部は、会場１階ロビーでＩＤカードを受け取り、更衣して２階の開会式場（多目的室）
に９時５０分までに集合してください。

午後の部は、更衣後はプールサイドの待機場に１２時５０分までに集合してください。

なお更衣は午前、午後とも１階更衣室を利用してください。なお男子アスリートには２階柔
道場も休憩室として開放しています。



スタートは１回とし（フライングを取ります）、水中またはスタート台の横下のどちらかで行う。

２階の柔道場をご利用下さい。１階ロビーは一般の利用者もおられますので止めてください。

シューズロッカーがありますが、出来るだけ各個人が袋等に入れて管理をおねがいします。



 
 
 
 
 
 

アスリート宣誓 
 
 

私
わたくし

たちは精一杯
せいいっぱい

 

力
ちから

をだして勝利
しょうり

を目指
め ざ

します。 

たとえ勝
か

てなくても、 

がんばる勇気
ゆうき

をあたえてください。 
 

 


