
 

  

 

 

アスリートたちが汗と努力で紡いだ SON・兵庫の 20 年！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸 P ふれあい夏祭り！楽しく阿波踊り♪ 

西宮 P サンキューパーティー 

明石 P サンクスパーティー 

北神戸・三田 P 水泳プログラム 

ア

ス
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年

 
尼崎 P 今永亮さんが 20 連続ストライク達成！ 

芦屋 P みんなで野球観戦 

20周年記念誌 
スペシャルオリンピックス日本・兵庫 笑顔の数だけ夢がある 

スペシャルオリンピックス（SO）とは、知的障
がいのある人たちに、日常的なスポーツトレー

ニングと、その成果の発表の場である競技会
を、年間を通じて提供し、社会参加を応援
する国際的なスポーツ組織です。 

発行：スペシャルオリンピックス日本・兵庫 
     広報委員会 
------------------------------------------------------ 

兵庫事務局 

〒659-0003 芦屋市奥池 33-5 

mail：hyogo@son.or.jp 
URL：https://www.sonhyogo.jp/ 

姫路 P トーチラン 

三木 P 乗馬プログラム 

東播磨 P 自転車プログラム 

伊丹 P バレーボール 
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ごあいさつ 

 

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・兵庫 

設立20周年記念誌発行に寄せて 
 

 SON 兵庫は、2001 年 6 月、SO 日本の日本国内 18 番目の地区組織として設立さ

れました。 

当初は尼崎、神戸の 2 プログラムだけで、「SO」の知名度も低く、ロータリークラ

ブ、ソロプチミスト、ライオンズクラブ等の支援をいただいたとはいえ、今井鎮雄

初代会長をはじめ役員の皆様、ファミリー、ボランティアの皆様は大変ご苦労され

たことと思います。おかげさまで 20 年を経た 2021 年末には、10 の市域プログラム

に約 400 名のアスリートが参加し、日本国内でも 5～６番目の規模に成長しており 

       ます。 

        このたび広報委員会のご尽力で、２０周年記念の会報が発行される運びとなり 

       ました。古い資料の発掘、整理等大変な作業だったと思います。広報委員会はじめ、 

              今回の記念誌編集にご協力をいただいた皆様には心から感謝を申し上げます。 

 

スペシャルオリンピックス日本・兵庫 

理事長 三宮 秀介 

 

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・兵庫 

設立20周年によせて 

 スペシャルオリンピックス日本・兵庫（SON・兵庫）の皆様、設立20周年おめで

とうございます。心よりお祝い申し上げますと共に、発足以来、活動を支えてくだ

さった皆様のご尽力に深く敬意を表します。 

新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、これまでとは大きく環境が変わりました

が、その様な中でも各種競技会の開催などに取り組まれ、多くのアスリートが参加

し、スポーツに親しんでいることと思います。 

 この節目を皆様と共に祝い、この先もさらに多くのアスリートが活躍できる場を    

       創出するために、スペシャルオリンピックス日本の新たなスローガン「Be with all」 

       を掲げ、「みんなが輝き、誰ひとりも取り残されない社会」という大きな理想に向か 

       って、共に歩んで参りたいと思います。 

        最後に、SON・兵庫のご発展と、アスリートや彼らを支えて下さっている関係者 

       皆様のご健勝をお祈り申し上げ、挨拶とさせていただきます。 

      公益財団法人スペシャルオリンピックス日本 

       理事長 
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 スペシャルオリンピックス日本兵庫 設立経緯【黎明期】  

1999 年 03 月 第 1 回 SO 説明会（尼崎） 

1999 年 08 月 SO 尼崎プログラム発会式 

1999 年 09 月 兵庫設立準備委員会発足 

1999 年 11 月 第 2 回 SO 説明会（尼崎） 

2000 年 02 月 コーチクリニック・ボウリング 

2000 年 04 月 第 1 期ボウリングプログラム（尼崎） 

2000 年 07 月 第 2 期ボウリングプログラム（尼崎） 

2000 年 10 月 第 3 回 SO 説明会（神戸） 

2000 年 10 月 コーチクリニック・卓球（尼崎） 

2000 年 10 月 第 3 期ボウリングプログラム(尼崎) 

2000 年 10 月 第 1 期卓球（尼崎） 

2001 年 01 月 コーチクリニック・水泳（神戸） 

2001 年 01 月 第 4 期ボウリングプログラム（尼崎） 

2001 年 01 月 第 2 期卓球（尼崎） 

2001 年 02 月 第 1 期水泳プログラム（神戸） 

2001 年 03 月 第 4 回 SO 説明会（神戸） 

2001 年 03 月 SO 日本理事会・兵庫設立承認 

2001 年 05 月 第 2 期水泳プログラム（神戸） 

2001 年 05 月 第 5 期ボウリングプログラム（尼崎）                             

2001 年 05 月 第 3 期卓球（尼崎） 

2001 年 06 月 SO 日本・兵庫設立総会 

2001 年 06 月 SO 神戸プログラム発会式 

 

 

 

 

                                                                                                  

 創世時の礎      尼崎プログラム相談役  喜多 敬 

SON・兵庫創立２０周年誠におめでとうございます。 

思い返せば 1993 年 3 月、知人の北和子氏から、尼崎市内で細川佳代子氏の 

講演会があるから来てみないと誘われました。女史とは５年来の再会で、兵庫

県にも SO を作りましょうとのことで、SON・兵庫設立準備委員長に推される 

結果となりました。 

                  SON・兵庫は創立当初から他地区とは違い、各市域毎に活動拠点を置き、                 

          その名称を「プログラム」としました。その根拠は SOI の規定に地区の下部 

          組織は「プログラム」と称する、と明記されているからです。 

                    この市域プログラム制度は、当地区が今日全国トップクラスのアスリート数 

                    を常態的に維持するに至った礎と評価しています。 

           一方、自身尼崎プログラムの主要人事は、既に 40 歳代に見事に継承され、 

          次の 10 年にむけて勇躍歩み出したことは喜びに堪えません。 

1999/11/27  設立準備全大会  尼崎小田公民館 

 

 
 

 

 

2000/10/12 設立準備全大会 神戸市勤労会館 

SON・兵庫設立総会 2001/6/30 神戸クリスタルタワービル 3 階・クリスタルホール 

2000/9/17 設立準備委員会 ボウリング第 2 期 
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スペシャルオリンピックス日本兵庫 略年表【前期】  

2002 年 08 月 第 3 回夏季ナショナルゲーム・東京 

2003 年 04 月 SO 西宮プログラム発会式 

2003 年 06 月 第 11 回夏季世界大会 

            （アイルランド・ダブリン） 

2004 年 02 月 第 3 回冬季ナショナルゲーム・長野 

2004 年 03 月 SO 姫路プログラム発会式 

2004 年 04 月 SO 芦屋プログラム発会式 

2004 年 06 月 SO 川西・猪名川プログラム発会式 

2004 年 11 月 500 万人トーチラン 

             （兵庫県庁前スタート） 

2005 年 02 月 第 8 回冬季世界大会 （日本・長野） 

2005 年 09 月 西日本ブロック競技会・金沢 

2005 年 11 月 SO 宝塚プログラム発会式 

2006 年 01 月 SO 東神戸プログラム発会式 

2006 年 04 月 SO 北神戸・三田プログラム発会式 

2006 年 05 月 神戸まつり（フラワーロード） 

2006 年 10 月 兵庫 5 周年記念競技交流会 

             ※以後種目別で定期的に開催          

2006 年 11 月 第 4 回夏季ナショナルゲーム・熊本 

2007 年 10 月 第 12 回夏季世界大会 

                                 （中国・上海） 

2007 年 11 月 第 4 回冬季ナショナルゲーム 

                  チャリティーパーティー(山形) 

2008 年 03 月 第 4 回冬季ナショナルゲーム・山形 

2008 年 04 月 SO 伊丹プログラム発会式 

2009 年 02 月 第 9 回冬季世界大会 

             （アメリカ・アイダホ） 

2010 年 04 月 SO 三木プログラム発会式 

            （4 月 17 日：道の駅「みき」） 

2010 年 09 月 SO 東播磨プログラム発会式 

2010 年 09 月 トーチラン（県庁～神戸市内） 

2010 年 11 月 第 5 回夏季ナショナルゲーム・大阪 

 

 
 

兵庫 5 周年記念競技交流会 

2010 夏季ナショナルゲーム大阪 

2006 夏季ナショナルゲーム熊本大会 

 
 

 
 

 
 

兵庫 チャリティラン 2009 

2007 夏季世界大会上海 

2009 冬季世界大会アイダホ 

 
 

2008 冬季ナショナルゲーム山形 

 
 

2005 SO 冬季世界大会  
横山恵さん、鯉沼和寛さん 
井戸兵庫県知事勝利報告   

横江香織さん ナショナルゲーム
優勝で稲村市長表敬 

 
 

2004 500 万人トーチラン 

SON 兵庫 世界大会 SON 兵庫 日本大会 
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 スペシャルオリンピックス日本兵庫 略年表【後期】   

2011 年 06 月 第 13 回夏季世界大会（ギリシャ・アテネ） 

2011 年 10 月 SO トーチラン（県庁～神戸市内） 

2012 年 02 月 第 5 回冬季ナショナルゲーム・福島 

2012 年 06 月 第 1 回近畿ブロック大会、・大阪 

2012 年 11 月 SO トーチラン（県庁～神戸市内） 

2013 年 01 月 第 10 回冬季世界大会 

                              （韓国・平昌） 

2013 年 04 月 SO 明石プログラム発会式 

2013 年 11 月 SO トーチラン（県庁～神戸市内） 

2014 年 03 月 東神戸プログラム 

                   （SON 兵庫総会時に退会） 

2014 年 11 月 第 6 回夏季ナショナルゲーム・福岡 

2015 年 07 月 第 14 回夏季世界大会 

               （アメリカ・ロサンゼルス） 

2015 年 11 月 宝塚プログラム設立 

         10 周年記念式典・宝塚ホテル 

2015 年 12 月 川西・猪名川プログラム（解散） 

2016 年 02 月 第 6 回冬季ナショナルゲーム・新潟 

2017 年 03 月 第 11 回冬季世界大会 

   （オーストリア・シュラートミング 

     ・ローアモース・ラムサウ・グラーツ） 

2017 年 07 月 第 2 回近畿ブロック大会 

   チャリティーパーティー(兵庫) 

2017 年 09 月 第 2 回近畿ブロック大会・兵庫 

2018 年 09 月 第 7 回夏季ナショナルゲーム・愛知  

2018 年 11 月 第 8 回神戸マラソン 

        SO 日本有森理事長と 

        参加アスリートの懇談会を開催 

2019 年 03 月 第 15 回夏季世界大会／アブダビ 

            （アラブ首長国連邦） 

2020 年 02 月 第 7 回冬季ナショナルゲーム 

  チャリティーパーティー(北海道) 

2020 年 12 月 宝塚プログラム（解散） 

 

    

  

 

 

2013 冬季世界大会ピョンチャン 

2016 冬季ナショナルゲーム新潟壮行会 

2017 冬季世界大会オーストリア  
室田さん金メダル（フィギュア）尼崎 P 

2017 冬季世界大会オーストリア 
木村さん金メダル／銀メダル 
（スノーシュー）西宮 P 

2020 冬季ナショナルゲーム北海道 
壮行会 

2019 兵庫 ふれあいロードレース  

 

2012 冬季ナショナルゲーム福島 

 

 

神戸マラソン 
兵庫県庁 → 鉄人広場 

ふれあいフェスティバル 

創立 20 周年記念祝賀会 

 

2018 夏季ナショナルゲーム愛知  

壮行会 

 

兵庫トーチラン 
兵庫県庁 → 鉄人広場 

 

2017 年第 2 回近畿ブロック大会 
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 SON 兵庫 神戸まつり  

 

 

 
 
 

 

 スペシャルオリンピックス日本兵庫アスリートの今昔  

１．尼崎プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．神戸プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発会 ► 1999 年 8 月 25 日 
競技 ► ボウリング、競泳、卓球、スケート 

発会 ► 2001 年 6 月 30 日 
競技 ► 競泳、陸上、卓球、スキー、スピードスケート 

オンラインストレッチ 

卓球の練習風景 SO 尼崎・宝塚プログラム合流記念交流会 

フィギュアスケート  

コーチクリニック 

2015 年 第 14 回 チャリティーボウリング大会 

 
 

スペシャルオリンピックス兵庫設立のための説明会  
尼崎総合文化センター 

 
 

カヌー合宿 スキー合宿 
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３．西宮プログラム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４．姫路プログラム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．芦屋プログラム 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

発会 ► 2003 年 4 月 6 日 西宮総合福祉センター 
競技 ► 競泳、陸上、ボウリング、テニス、スノーシューイング 

発会 ► 2004 年 3 月 7 日 姫路市自治福祉会館 
競技 ► 競泳、陸上、フロアホッケー、スキー、スノーシューイング 

発会 ► 2004 年 4 月 10 日 芦屋市民センター 
競技 ► 競泳、テニス 

アスリート委員会 

テニスプログラム 

委員長 故城さんを囲んで 

 
 

 
 

福島支援駅伝競走 

サンキューパーティー 西宮市民まつり出店 
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６．北神戸・三田プログラム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．伊丹プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．三木プログラム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

発会 ► 2006 年 4 月 9 日 
競技 ► 競泳 

発会 ► 2010 年 4 月 17 日 道の駅みき 2F 催事会場 
競技 ► テニス、馬術 

発会 ► 2008 年 4 月 13 日 伊丹商工プラザ 
競技 ► 競泳、バレーボール 

バレーボール 

 
 

バーベキュー大会とクリスマス＆サンキューパーティー 

バレーボール 
 

乗馬 
 

乗馬 
 テニス 
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９．東播磨プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０．明石プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・川西猪名川プログラム:2004/4/10 発会 
         （2015/12 末解散） 

・東神戸プログラム:2006/1/21 発会 
         （2014/3/1 解散） 
・宝塚プログラム:2005/11/19 発会 
          (2020/12/末解散) 

 

 

 

発会 ► 2010 年 9 月 5 日 
競技 ► 陸上、自転車 

発会 ► 2013 年 4 月 13 日 明石市役所本庁舎 

競技 ► 競泳、卓球、ユニファイドサッカー 

競泳兵庫大会 

自転車練習 

SON 兵庫 市域プログラム 

川西猪名川プログラム 東神戸プログラム 

宝塚プログラム 

 
 

 

ユニファイドサッカー 

卓球 

アスリート代表のあいさつ 陸上練習 
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 WG・NG・近畿ブロック大会・５周年記念 参加氏名／人員表  

世界に勇躍、つぎは君とあなたの番ですよ 

【SO 夏季世界大会】 

タイトル 年 月 開催国 開催都市 派遣アスリート 

11WG 2003 6 アイルランド ダブリン 横山  恵（尼崎） 

12WG 2007 10 中国 上海 
横山  恵（尼崎）山本都史（尼崎） 
鯉沼和寛（芦屋） 

13WG 2011 6 アテネ ギリシャ 横江香織（尼崎）佐野  葵（尼崎） 

14WG 2015 7 アメリカ ロサンゼルス 
横山  恵（尼崎）澤井滉志（西宮） 
住田憲彦（西宮） 

15WG 2019 3 UAE アブダビ 岡村実幸（尼崎）木村真那加（西宮） 

【SO 冬季世界大会】 

タイトル 年 月 開催国 開催都市 派遣アスリート 

８WG 2005 2 日本 長野 
横山 恵（尼崎）室田花菜（尼崎） 
鯉沼和寛（芦屋） 

9WG 2009 2 アメリカ アイダホ 
横山 恵（尼崎）室田花菜（尼崎） 
鯉沼和寛（芦屋） 

10WG 2013 1 韓国 平昌 
室田花菜（尼崎）木村真那加（西宮）
佐藤拓弥（西宮）板倉宏二朗（西宮） 

11WG 2017 3 オーストリア   室田花菜（尼崎）木村真那加（西宮） 

【SO 日本夏季ナショナルゲーム】 

タイトル   年  月 日 開催地区 
派遣アスリート数 

男    女 
役員 コーチ 

3NG 2002 8 15～18 SON 東京 21 7 4 22 

4NG 2006 11 3～５ SON 熊本 47 10 2 18 

5NG 2010 11 ５～７ SON 大阪 41 11 2 22 

6NG 2014 11 １～３ SON 福岡 45 15 2 27 

7NG 2018 9 22～24 SON 愛知 39 18 2 28 

【SO 日本冬季ナショナルゲーム】 

タイトル   年  月 日 開催地区 
派遣アスリート数 

男    女 
役員 コーチ 

３NG 2004 2 27～29 SON 長野 12 3 2 12 

４NG 2008 3 ７～９ SON 山形 16 3 2 11 

５NG 2012 2 10～12 SON 福島 25 4 2 14 

６NG 2016 2 12～14 SON 新潟 32 7 1 20 

７NG 2020 コロナで中止 SON 北海道     

【SON 兵庫５周年記念競技交流会】 ７競技 神戸市北区しあわせの村 

タイトル   年  月 日 開催地区 
派遣アスリート数 

男    女 
役員 コーチ 

  2006 10 21～22 SON 兵庫 128 31 4 86 

【近畿ブロック大会】 ９競技  尼崎市記念公園競技場他 

タイトル   年  月 日 開催地区 
派遣アスリート数 

男    女 
役員 コーチ 

第２回 2017 9 23 SON 兵庫 125 50 2 62 
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 20 周年を記念して  

・SO 兵庫の２０年：SON 兵庫 副理事長 佐々木光夫 

 SON・兵庫は 2001 年 6 月に設立されて 20 周年を迎える事が出来ました。 

2015 年には非営利活動法人(NPO)として認可され、法人組織として更に一歩大き

く踏み出しました。 

我々の特色は、NPO 組織としての一体性と共に各市域プログラムの特色を生かし

た運営方法にあります。SON・兵庫として、各市域が得意とする競技プログラムの    

             運営や市域とのコミュニケーションを大切にしながら、アスリート、ファミリー、 

         ボランティアが共に支え合い、喜びと感動を分かちあえる活動を続けています。 

         このコロナ禍においてもぶれる事なく地道にこの事を大切にしてきました。 

         そして、これからの 20 年も大切にしていきたいと思っております。 

・SO 兵庫の２０年：SON 兵庫 副理事長 日下孝明 

 20 年を迎えた SO 兵庫振り返ると、尼崎 P、西宮 P、神戸 P が核となって 

SO 兵庫を牽引して今がある。 

特に尼崎 P の喜多氏、山田氏の功績は大きく、市域の拡大は両氏の指導力のお陰と 

感謝する。予想もしなかったコロナ禍の中で活動を制限されたが、各市域プログラ

ムはアスリートのために感染防御に工夫を凝らし、クラスター発生することなく 

          競技を続行している。 

          With コロナの時代に感染に強い若い世代の参加を期待したい。 

 

 協力団体/個人（敬称略） 

 広島ナショナル大会をご支援いただき有難うございます、 

  神戸あじさいライオンズクラブ 知原由利子様 支援金 10 万円 

 

 

----- 編集後記 ----- 

 今年度の 4 月から、本格的に 20 周年記念誌に取り組むことになり、今年度第 1 回目の広報委員会で 

協議することになりました。20 年間、遡って資料を集めて作成することになりますので、大変な作業に 

なります。内容は、А４で 12 頁、年表形式で、写真を出来る限り多く掲載するようにしました。 

しかし、コロナ禍の影響で会議は、全てオンラインになります。作業円滑化のために、副委員長と小林 

とで、ラフ原稿を作成することにし、原稿は、各市域の広報委員さんに依頼しました。市域の委員さん 

には、数多くの写真を集めて頂き、また、НРからは懐かしい集合写真も届きました。そして、ある程 

度形の整ったラフ原稿で、対面・オンラインで編集会議を開き、意見交換と最終チェックを行なって 

仕上げ、印刷入稿。市域の広報委員さん、ご協力ありがとうございました。 

 最後に、尼崎プログラム様には、記念誌発行に当たって、黎明期の資料ご提供ありがとうございまし

た。理事長と副理事長お二人には寄稿文を、事務局の皆さんには大変お世話になるなど、この様な皆様

方のご協力のお陰で、20 周年記念誌を発刊することができました。厚く御礼申し上げます。 

ありがとうございました。 

 

       SON 兵庫・広報委員長 小林繁夫 
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